
 
 
Специализированная программа 
«Мужское здоровье» 

 

 

Наименование услуг 
Количество дней 

10 
дн 

11 
дн 

12 
дн 

13 
дн 

14 
дн 

15 
дн 

16 
дн 

17 
дн 

18 
дн 

19 
дн 

20 
дн 

21 
дн 

Прием врача-терапевта 
(первичный) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Прием врача-терапевта 
(повторно) 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Консультации врача (уролога, 
диетолога и т.д.) 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 3 

Общий анализ мочи 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Клинический анализ крови 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Биохимический анализ крови 
(ПСА общий и свободный, 
тестостерон, пролактин, ЛГ, ФСГ) 

0 0 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

ЭКГ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Прием минеральной воды 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

УЗИ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Урофлоуметрия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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Мазки на ЗППП 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Анализ секрета простаты 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Спермограмма 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Аппаратная физиотерапия 
(Андрогин) 3 4 4 5 5 6 7 8 8 8 8 8 

Бальнеолечение (минеральные 
ванны или бишофитовые ванны и 
др.) 

4 4 4 5 5 6 6 7 8 8 8 9 

Аппаратная физиотерапия (ЛОД 
терапия) 4 4 4 5 6 6 8 8 8 8 8 8 

Аппаратная физиотерапия 
(интратон/ АЭЛТ) 4 5 5 5 5 6 6 6 7 8 8 8 

Грязелечение на базе санатория 
(2 аппликации) 4 4 5 5 6 6 6 7 8 8 8 9 

Лекарственные микроклизмы 3 4 4 5 5 5 6 7 8 8 8 8 

Магнитотерапия ректально 4 5 5 5 5 5 6 6 6 9 9 9 

Инстилляции в мочевой пузырь 2 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 
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